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Alsof ik naakt op tafel lag’

Ze is blond, knap en schrijf-
ster. Claire Polders kon wel
eens de nieuwe literaire babe
worden van Nederland. Haar
debuut De Onfeilbare is in
ieder geval goed ontvangen.
Een interview met deze filoso-
fe én internetspecialiste.

Sommige zaken in het leven verba-
zen niet, Terwijl ze wel degelijk
bijzonder zijn. Neem Claire Pol-
ders (28), een product van de foei-
lelijke vinexstad Capelle aan den
IJssel, een studente van de Katho-
lieke Universiteit Brabant en een
harddrinkend lid van studenten-
verenging Plato in Tilburg.

Een ogenschijnlijk volstrekt in-
wisselbaar plaatje. Toch was Claire
Polders anders. Dat wist ik me-
teen. 2ij studeerde filosofie, ik
journalistiek, Schrijven was ons
raakvlak, tenminste zo lang de al-
cohol ons niet te zeer had bene-
veld. Wat ze toch moest met die
vage studie. Journaliste of beter
nog schrijfster worden, vertrouw-
de ze me toe. De verbazing negen
jaar later is dan ook niet groot als
uitgeverij Balans haar boek De On-
Jeflbare presenteert.

Claire denkt daar heel anders
over. “In mijn beleving heb ik dat
slechts aan een paar mensen ver-
teld, Zelf wist ik het al wel heel
lang dat ik ooit een boek zou
schrijven, alleen ik was te nuchter
om dat ook toe te willen geven.
Hert was ool zelfbescherming, Als
je het aankondigt, maar het lukt
niet, dan faal je.”

Vier jaar geleden kwam Polders
er ineens wel voor uit. “Ik studeer-
de in Parijs en had een Amerikaan-

se vriend. Hij dwong mij om te
schrijven. ‘GGa nou maar gewoon
dat boek schrijven want dat wil je
toch.” Het duurde een jaar om de
eerste versie af te hebben. Rondko-
men deed ik van mijn internet-
werk. [k bouw websites.”

Het boek trok de aandacht van
een literair agent. Zij was meteen
overtuigd en bracht Polders in
contact met Balans, vorig jaar in
april werd het contract getekend.
De Onfeilbare gaat over twee onaf
scheidelijke vriendinnen, Cleo en
Amber, die langzaam uit elkaar
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te bekijken.”

Vorige maand werd haar boek
dan uitgebracht. “Het was net als-
of ik naakt op tafel lag, Het is niet
autobiografisch. Ik heb het gefan-
taseerd, maar dat maalkt het voor
mij niet minder intiem. Je geeft je-
zelf bloor.™

De Onfeilbare leest makkelijk. Pol-
ders vindt dat geen bezwaar. "Ik
wil graag veel mensen bereiken.
Als het alleen leuk wordt gevon-
den door die ene lezer met brille-
te op 2'n sofa zou ik teleurgesteld
zijn."

Hoewel het boek twee vrouwen
als hoofdpersoon heeft, is het vol-

SCHRUFSTER CLAIRE POLDERS hoopt dat de lezers haar boek begrijpen.

gens Polders beslist geen vrouwen-
boek. Relaties en vriendschappen
Zijn niet per se vrouwenthema's.
Al wordt wel 80 procent van de
boeken door vrouwen gekocht,

Het had ook best over liefde tus-
Sefl een man en vrouw kunnen
gaan, maar daar had ik-nog geen
ervaring mee. Ik viel niet op vrou-

wen, maar ik was nog nooit een
man tegengekomen met wie ik
close was, maar ik had wel vrien-
dinnen met wie ik heel close was.”

“Wat ik de kracht vindt van
mijn boek? Ik hoop dat de lezers
begrijpen wat iemand zou voelen
die zo'n intense vriendschap uit
elkaar ziet vallen.” RENE GUIST




